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Wem die Liebe Flugel verleiht

Parship-Umfrage zeigt: Europaische Single-Frauen nehmen
Fernbeziehungen gelassen

Hamburg, 19. November 2007 — Allein in Deutschland heil3t es fur
rund vier Millionen Paare sonntags regelmafig: Abschied nehmen.
Und auch in den europaischen Nachbarlandern gehdren Fernbezie-
hungen meist zum Alltag. Wie sehen Singles die Liebe auf Distanz?
Ist fur ,,Mr. Right” tatséachlich kein Weg zu weit? Eine aktuelle Onli-
ne-Befragung unter 14.936 europaischen Singles von Parship,
Deutschlands und Europas grof3ter Online-Partneragentur fir lang-
fristige Partnerschaften, gibt Antworten.

Fiur die meisten Single-Frauen in Europa sind der Liebe keine Gren-
zen gesetzt, Single-Manner stehen Fernbeziehungen hingegen skep-
tischer gegentber. Im europdaischen Schnitt ist fur 62 Prozent der
Frauen eine Fernbeziehung kein ernstzunehmendes Hindernis. Bei
den Mannern kénnen sich nur knapp 50 Prozent Liebe auf Distanz
vorstellen. In Deutschland sehen die Zahlen ahnlich aus. Wahrend
hier sogar 63 Prozent der Frauen fur den Richtigen jede Entfernung
in Kauf nehmen wirde, teilen diese Meinung nur 48 Prozent der
deutschen Manner.

Schweizer Manner suchen das Gluck daheim, wahrend Briten
in die Ferne schweifen

Ganz anders sieht es in der Schweiz und Grof3britannien aus.

60 Prozent der schweizer Eidgenossen wiinschen sich eine Lebens-
partnerin aus der ndheren Umgebung und sind zu keiner Fernbezie-
hung bereit. Im Vergleich haben lediglich 37 Prozent der britischen
Manner Probleme mit dem Reisen fur die Liebe. 63 Prozent der Insu-
laner wirden fur die Angebetete etliche Kilometer auf sich nehmen.
Liebe verleiht eben doch Flugel — zumindest dem Ein oder Anderen.
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Zahlen des Tages / Fernbeziehungen

— Zehn bis zwolf Prozent der deutschen Paare fuhren mittlerweile
Wochenendbeziehungen. Vor 20 Jahren waren es sechs Prozent.

— Bis zum neuen Jahrzehnt wird sich ihre Zahl voraussichtlich auf
20 Prozent fast verdoppeln.

— Die durchschnittliche Zugauslastung im Fernverkehr liegt bei et-
wa 40 Prozent. Freitagabends und Sonntagnachmittags steigt sie
auf 95 bis 100 Prozent.

— Durchschnittlich enden Fernbeziehungen nach drei Jahren. Damit
halten sie im Schnitt genauso lange wie andere Beziehungen
auch.

Funf Tipps vom Parship Single-Experten und Buchautor Eric
Hegmann. So klappt die Liebe auf Distanz

1. Raus aus der Selbstmitleid-Falle: ,,Wenn Sie zusammen sind,
denken Sie bereits voller Frust an den herannahenden Abschied?
Versuchen Sie, die Umstande zu akzeptieren und machen Sie sich
die Starke lhrer Beziehung bewusst: Ihr Partner fahrt jedes Wo-
chenende hunderte Kilometer zu lThnen? Welch ein Liebesbeweis!
GenielR3en Sie die Vorfreude, nicht den Abschied!*

2. Das Wochenende fur die Liebe: ,Erledigen Sie lastige Dinge
wie Hausarbeit nach Moglichkeit unter der Woche. Reservieren Sie
die gemeinsame Zeit fir ungezwungenes Zusammensein. Eine
Beziehung wéachst durch gemeinsames Erleben. Das muss kein
straffes Programm sein, sonder darf auch entspannt zusammen
kochen oder ein Frihstiuck im Bett sein. Das Wochenende zu
zweit soll SpalR machen und darf Sie nicht unter Planungsdruck
setzen!®

3. Sehen Sie die Vorteile: ,,Sich jederzeit sehen und treffen zu
kénnen fehlt Thnen? Machen Sie sich bewusst, dass Sie stattdes-
sen genief3en kdnnen, was manchen Paaren fehlt: Spannung, Be-
gehren und auch Sehnsucht. Dass sich in lhrer Partnerschaft
lahmende Routine einschleicht, missen Sie so schnell nicht be-
farchten.”
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4. Rituale pflegen: ,lhr Partner weckt Sie jeden Morgen mit einem
Anruf? Vor dem Schlafen gehen sagen Sie sich immer noch per
SMS Gute Nacht? Diese Rituale sollten Sie bewusst pflegen — sie
starken die Verbundenheit und sorgen dafir, dass trotz Distanz
ein gemeinsamer Alltag entsteht. Zeigen Sie Ihrem Partner, dass
Sie seine Aufmerksamkeiten nicht als selbstverstéandlich anse-
hen.*

5. Den Solo-Frust Uberwinden: ,Versuchen Sie auch unter der
Woche kein Tribsal zu blasen! Unternehmen Sie etwas mit lhren
Freunden, machen Sie Sport oder geniel3en Sie die Aktivitaten,
die Ihr Partner nicht so gerne mit lhnen teilen wirde. Sehen Sie
das Positive: Sie kdnnen uber lhre freie Zeit ganz unabhangig
verfigen. Umso ausgeglichener wird Sie Ihr Partner am Wochen-
ende erleben.”

Uber PARSHIP

PARSHIP ist die grof3te Online-Partneragentur fur langfristige Beziehungen
in Deutschland (PARSHIP.de) und Europa (PARSHIP.com). Europaweit gibt
es Uber 4 Millionen PARSHIP-Mitglieder, die an einer dauerhaften Partner-
schaft interessiert sind. Sie sind aktive, dynamische Frauen (51%) und
Manner (49%) vorwiegend im Alter zwischen 28 und 55 Jahren. Allen Mit-
gliedern bietet PARSHIP maRgeschneiderte Services und Informationen
sowie das anonyme und sichere Umfeld fir die seridse und erfolgreiche
Partnersuche. Das PARSHIP-Prinzip des schrittweisen Zusammenfindens
basiert auf dem mehr als 80 Fragen umfassenden wissenschaftlichen
PARSHIP-Test. Mit seiner Hilfe werden jedem Mitglied die detaillierten Profi-
le besonders gut zu ihm passender Mitglieder angeboten. Bei Interesse
kénnen dann mit komfortablen Online-Tools gezielt E-Mails und Fotos aus-
getauscht werden. Zu den rund 90 Kooperationspartnern in Deutschland
zahlen unter anderem die Frankfurter Allgemeine Zeitung, Der Spiegel und
Die Zeit. Das in Hamburg ansassige und zur Verlagsgruppe Georg von
Holtzbrinck geh6rende Unternehmen bietet seinen Service unter
PARSHIP.com in derzeit dreizehn europdaischen Landern an.

Weitere Informationen finden Sie unter www.parship.de
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