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Liebe lieber regional: Die Mehrheit der
deutschen Singles will keine Fernbeziehung

55 Prozent der deutschen Singles schrecken vor einer
Partnerschaft auf Distanz zurick

Hamburg, 20. Februar 2009 — Die Liebe auf Distanz scheint
kompliziert und schreckt die Mehrheit der deutschen Singles ab.

55 Prozent der Single-Manner und -Frauen verzichten lieber auf
einen Partner, der nicht in ihrer Nahe wohnt. Das zeigt eine aktuelle
Umfrage von Parship (www.parship.de), Deutschlands und Europas
fuhrender Online-Partneragentur, unter 5.000 Singles.

Aber naturlich gibt es auch reisefreudige Singles: 45 Prozent der
Partnersuchenden kénnen sich eine Fernbeziehung durchaus
vorstellen.

Parship Single-Coach und Diplom-Psychologin Nicole Schiller-
Koble gibt funf hilfreiche Tipps fur eine Partnerschaft auf
Distanz

1. Kein Zustand fur immer
Keine Liebe Uberlebt eine Distanz auf Dauer: Erarbeiten Sie
daher eine reale Perspektive, wann Sie den Zustand der
Fernbeziehung beenden wollen und kénnen.

2. Regelmalige Treffen
Versuchen Sie, sich so oft wie moglich zu besuchen und zu
sehen. Gerade wenn der Alltag zu zweit fehlt, schweilen
gemeinsame Erlebnisse zusammen. Achten Sie allerdings darauf,
die gemeinsame Zeit nicht zu straff durchzuorganisieren — auch
MulZe ist wichtig.
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3. Kontakt halten
Zwischen den Treffen sollte ein reger Austausch stattfinden.
Halten Sie Ihren Partner auf dem Laufenden und fragen Sie nach
seinem Alltagsgeschehen. Ob mit SMS, Postkarte, E-Mail oder
dem guten alten Brief: Bleiben Sie dran!

4. Vorraussetzung: Vertrauen
Gegenseitige Offenheit sowie Vertrauen spielen in einer
Fernbeziehung eine besonders grof3e Rolle. Verlassen Sie sich auf
Ilhren Partner und lassen Sie Eifersucht erst gar nicht
aufkommen.

5. Heimisch fuhlen
Bestucken Sie die Wohnung Ihres Partners mit personlichen
Utensilien, damit Sie sich auch dort zu Hause fihlen kbnnen. Den
Effekt erzielen Sie ganz einfach, zum Beispiel durch ein Paar
Hausschuhe, das Sie in der Wohnung lassen.

Uber Parship

Parship ist die fihrende Online-Partneragentur fiir anspruchsvolle Singles
in Deutschland (Parship.de) und Europa (Parship.com). Parship-Mitglieder
sind aktive Frauen und Manner ab 28 Jahren mit gehobenem Bildungs- und
Einkommensniveau. Allen Mitgliedern bietet Parship malRgeschneiderte Ser-
vices und Informationen sowie das anonyme und sichere Umfeld fir die
seridse und erfolgreiche Partnersuche. Das Parship-Prinzip des schrittwei-
sen Zusammenfindens basiert auf einem mehr als 80 Fragen umfassenden
wissenschaftlichen Verfahren. Mit seiner Hilfe werden jedem Mitglied die
detaillierten Profile besonders gut zu ihm passender Mitglieder angeboten.
Bei Interesse kénnen dann gezielt E-Mails und Fotos ausgetauscht werden.
Zu den rund 100 Kooperationspartnern in Deutschland z&hlen unter ande-
rem die Frankfurter Allgemeine Zeitung, Der Spiegel und Die Zeit. Das in
Hamburg ansassige und zur Verlagsgruppe Georg von Holtzbrinck geh6-
rende Unternehmen bietet seinen Service unter Parship.com in derzeit

14 Landern an.

Weitere Informationen finden Sie unter www.parship.de
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Ihre Ansprechpartner

PR Managerin PARSHIP.de
Tanja Knott

Brandstwiete 1

20457 Hamburg

Telefon: 040-460026-221
E-Mail: tanja.knott@parship.de
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Tchoko Souga

HedderichstraRe 108 / 60596 Frankfurt
Telefon: 069-719168-19

E-Mail: tchoko.souga@klenkhoursch.de
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