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Das Geheimnis gltcklicher Partnerschaften

Aktuelle PARSHIP-Studie zeigt die Grinde fur eine harmonische
Beziehung / Kompromisshereitschaft ist wichtiger als guter Sex

Hamburg, 13. Januar 2011 — Wie gelingt harmonisches Gliick zu zweit?
PARSHIP hat gliickliche Paare nach ihrem Beziehungsrezept gefragt: Fur
eine erflllte und zufriedene Partnerschaft halten sie gegenseitige
Unterstlitzung (78 Prozent) und Kompromissbereitschaft (66 Prozent) fir
besonders wichtig. Danach folgen standiger Austausch und
Gleichberechtigung in der Beziehung (jeweils 50 Prozent). Handfeste Aspekte
wie finanzielle Sicherheit (13 Prozent) oder eine gleiche Auffassung im
Hinblick auf Geldausgaben (10 Prozent) gehdren dagegen zu den
Schlusslichtern und sind weniger entscheidend fur eine gliickliche
Partnerschaft. So das Ergebnis der reprasentativen Studie von PARSHIP,
Deutschlands und Europas fuhrender Online-Partneragentur.

Auffallende Unterschiede zwischen Méannern und Frauen: Ein erfilltes
Sexualleben finden deutlich mehr Manner (45 Prozent) relevant fir das
Liebesgliick als Frauen (32 Prozent). Wahrend Frauen (46 Prozent) haufiger
als Manner (36 Prozent) angeben, dass Konfliktfahigkeit fir eine harmonische
Beziehung wichtig sei.

PARSHIP Single-Coach und Diplom-Psychologe Markus Ernst erklart:
,2Kompromissbereitschaft und Kommunikation sind wesentliche Aspekte fir
eine langfristige und gliickliche Partnerschaft und haben einen positiven
Einfluss auf alle Bereiche einer Beziehung. Ein befriedigendes Sexualleben
allein reicht dagegen nicht fur das Gluck. Vernachlassigen sollte man es
jedoch nicht, denn der Sex sorgt fur Nahe und Vertrauen in der Partnerschaft.”
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Besonders wichtig fur eine glickliche Beziehung*:

1. Gegenseitige Unterstitzung bei Problemen (78 %)
2. Kompromissbereitschaft (66 %)
3. RegelméRige Gesprache und Gedankenaustausch (50 %)
4. Gleichberechtigung in der Beziehung (50 %)
5. RegelméaRiger Austausch von Zartlichkeiten (44 %)
6. Gegenseitig Freirdaume geben (42 %)
7. Konfliktfahigkeit (41 %)
8. Befriedigendes Sexualleben (39 %)
9. Gemeinsame Freizeitinteressen / Hobbys (19 %)
10. Gemeinsame Vorstellung bei Familienplanung

und Kindererziehung (17 %)
11. Finanzielle Sicherheit (13 %)

12. Gutes Verhéltnis zu Freundeskreis / Familie des Partners (10 %)
13. Gleiche Auffassung im Hinblick auf gemeinsame
Ausgaben (10 %)

* Mehrfachnennungen maglich.

Uber die Studie

Fur die bevolkerungsreprasentative Studie hat PARSHIP gemeinsam mit dem
Marktforschungsinstitut INNOFACT AG rund 1.000 Singles und Nicht-Singles
zwischen 18 und 65 Jahren befragt. Die Stichprobe entspricht nach Alter, Geschlecht
und Region der reprasentativen Verteilung in der deutschen Bevoélkerung. Die
unabhangige Online-Erhebung fand im Dezember 2010 statt.

Uber PARSHIP

PARSHIP ist die fihrende Online-Partneragentur flr anspruchsvolle Singles in
Deutschland (PARSHIP.de) und Europa (PARSHIP.com). PARSHIP-Mitglieder sind
aktive Frauen und Manner ab 28 Jahren mit gehobenem Bildungs- und
Einkommensniveau. Allen Mitgliedern bietet PARSHIP mal3geschneiderte Services
und Informationen sowie das anonyme und sichere Umfeld flr die seridse und
erfolgreiche Partnersuche. Das PARSHIP-Prinzip des schrittweisen
Zusammenfindens basiert auf einem 74 Fragen umfassenden wissenschaftlichen
Verfahren. Mit seiner Hilfe werden jedem Mitglied die detaillierten Profile besonders
gut zu ihm passender Mitglieder angeboten. Bei Interesse kénnen dann gezielt E-
Mails und Fotos ausgetauscht werden. Zu den rund 100 Kooperationspartnern in
Deutschland zahlen unter anderem die Frankfurter Allgemeine Zeitung, Der Spiegel
und Die Zeit. Das in Hamburg ansassige und zur Verlagsgruppe Georg von
Holtzbrinck gehdrende Unternehmen bietet seinen Service unter PARSHIP.com in
derzeit 14 Landern an.

Weitere Informationen finden Sie unter www.parship.de
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http://www.parship.de/glossar/partneragentur.html
http://www.parship.de/glossar/singles.html
http://www.parship.de/
http://www.parship.de/

Ihre Ansprechpartner
PARSHIP.de

Iris Aldenhoff

Brandstwiete 1

20457 Hamburg

Telefon: 040-460026-223

E-Mail: iris.aldenhoff@parship.com
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PARSHIP-Pressestelle, c/o Klenk & Hoursch
Nora Ronellenfitsch
Walther-von-Cronberg-Platz 2

60594 Frankfurt

Telefon: 069-719168-42

E-Mail: nora.ronellenfitsch@klenkhoursch.de
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