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Tolles erstes Date — und jetzt?

Parship Single-Experte und Buchautor Eric Hegmann gibt
Tipps, damit es auch zu einem zweiten Treffen kommt

Hamburg, 29. April 2010 — Es ist eine klassische Situation nach dem
ersten Date: Man hat ein schones Abendessen hinter sich und im
Idealfall stundenlang Uber Gott und die Welt geredet. Und schon bei
der Verabschiedung ist einem klar, dass man diese Person gerne
wiedersehen mdchte. Gleichwohl steigt aber auch die Unsicherheit:
»Was denkt mein Gegenuber wohl Gber mich und ein mégliches
Wiedersehen?*. Was also tun, damit das erste Date nicht gleichzeitig
das letzte ist? Parship Single-Experte und Buchautor Eric Hegmann
hat fur Deutschlands und Europas fuhrende Online-Partneragentur
Parship (www.parship.de) funf Tipps zusammengestellt, die nach
einem vielversprechenden ersten Treffen hilfreich sein kdnnen.

1. Lassen Sie das Date nochmals Revue passieren

Ein Essen und eine nette Unterhaltung reichen zumeist nicht, um zu
wissen, ob man soeben den zukunftigen Partner furs Leben gefun-
den hat. Euphorie nach einem gelungenen ersten Treffen kann eine
realistische Einschatzung behindern. Lassen Sie die Eindricke des
ersten Treffens also erst einmal auf sich wirken.

2. Seien Sie geduldig

Werden Sie nicht gleich panisch, wenn Sie nicht sofort nach dem
Treffen eine SMS oder einen Anruf erhalten. Mdglicherweise haben
Sie und Ihr Date-Partner nicht das gleiche Tempo. Geben Sie auch
Ihrem Gegenulber etwas Zeit, sich Uber seine ersten Eindricke klar
zu werden — und Uben Sie sich in Geduld!

3. Ergreifen Sie die Initiative
»Willst du gelten, mach dich selten“ — das geht aber oft nach hinten
los. Vielleicht ist Ihr Gegenlber selbst zu schiichtern, um sich bei
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Ihnen zu melden. Ein kompletter Ruickzug und blof3es Abwarten ist
daher nicht ratsam. Machen Sie sich klar, was sie wollen und melden
Sie sich einfach, wenn lhnen danach ist!

4. Kommunizieren Sie offen

Am Anfang eines Kontaktes scheuen sich viele vor eindeutigen
Formulierungen — einerseits um alles offen zu halten, andererseits
um die andere Person nicht zu verletzen. Erste E-Mails, SMS oder
Aussagen werden haufig eingehend analysiert. Das kann zu Miss-
verstandnissen fuhren. Seien Sie also stets offen und fragen Sie
direkt nach, wenn Ihnen eine Andeutung nicht klar ist.

5. Setzen Sie auf Verbindlichkeit

Ilhrer neuen Bekanntschaft kommt immer wieder etwas dazwischen
und das nachste Treffen ruckt in weite Ferne? Sprechen Sie am
besten offen an, wenn Sie nicht zwischen Terminproblemen und
Desinteresse unterscheiden kdnnen. Denn Fakt ist: Wer schon in der
~Werbungsphase” ohne ernstes Interesse scheint, wird wahr-
scheinlich auch in einer Beziehung nicht mit ganzem Herzen dabei
sein.

Uber Parship

Parship ist die fuhrende Online-Partneragentur fir anspruchsvolle Singles
in Deutschland (Parship.de) und Europa (Parship.com). Parship-Mitglieder
sind aktive Frauen und Manner ab 28 Jahren mit gehobenem Bildungs- und
Einkommensniveau. Allen Mitgliedern bietet Parship malRgeschneiderte Ser-
vices und Informationen sowie das anonyme und sichere Umfeld fur die
seridse und erfolgreiche Partnersuche. Das Parship-Prinzip des schrittwei-
sen Zusammenfindens basiert auf einem mehr als 80 Fragen umfassenden
wissenschaftlichen Verfahren. Mit seiner Hilfe werden jedem Mitglied die
detaillierten Profile besonders gut zu ihm passender Mitglieder angeboten.
Bei Interesse kénnen dann gezielt E-Mails und Fotos ausgetauscht werden.
Zu den rund 100 Kooperationspartnern in Deutschland z&ahlen unter ande-
rem die Frankfurter Allgemeine Zeitung, Der Spiegel und Die Zeit. Das in
Hamburg ansassige und zur Verlagsgruppe Georg von Holtzbrinck geh6-
rende Unternehmen bietet seinen Service unter Parship.com in derzeit

14 Landern an.
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Weitere Informationen finden Sie unter www.parship.de

Ihre Ansprechpartner

PARSHIP.de PARSHIP-Pressestelle, c/o Klenk & Hoursch
Iris Aldenhoff Lina Miller

Brandstwiete 1 Walther-von-Cronberg-Platz 2

20457 Hamburg 60594 Frankfurt

Telefon: 040-460026-223 Telefon: 069-719168-43

E-Mail: iris.aldenhoff@parship.com E-Mail: lina.mueller@klenkhoursch.de
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