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Singles vor: Hochzeitsfeiern sind auch ohne
Partner ein Genuss!

Trotz Piarchen im Uberfluss: Fast zwei Drittel der deutschen
Singles amiisieren sich auf Hochzeiten / 15 Prozent der
Single-Manner sind Hochzeitsfeier-Muffel

Hamburg, 8. Juli 2010 - Jetzt hat Heiraten Hochsaison und man
kdnnte meinen, fur Single-Gaste waren Hochzeitsfeiern angesichts
des gllcklichen Brautpaares und vieler anderer Paare ein Graus.
Doch welch Uberraschung: Trotz fehlender Begleitung lassen sie sich
das Fest nicht verderben. 61 Prozent der deutschen Singles
genieBen Hochzeiten in vollen Zligen, 14 Prozent davon bezeichnen
sie sogar als hervorragendes Flirtrevier. Das zeigt die aktuelle
bevoélkerungsreprasentative Parship Single- und Partnerstudie
(www.parship.de). Dennoch stehen Trauungen und die
anschlieBenden Feiern nicht bei allen Singles hoch im Kurs: So
geben 15 Prozent der Manner an, grundsatzlich nicht gerne
Hochzeiten zu feiern — auch mit einer potentiellen Partnerin.

Markus Ernst, Diplom-Psychologe und Parship Single-Coach,
gibt Single-Gasten vier Tipps fiir eine entspannte Feier:

1) Smalltalk: Trainieren Sie Ihre Kontaktfahigkeit

Bei einer Hochzeit ergeben sich viele Gelegenheiten, in denen Sie
unkompliziert ins Gesprach kommen kénnen - nutzen Sie diese!
Signalisieren Sie Interesse und sammeln Sie auf diese Weise
Sympathien - das steigert das Selbstbewusstsein!

2) Die Tanzfldache: Amiisieren Sie sich

Es gibt sicher Schéneres fir Singles, als glickliche Paare im Foxtrott
Uber das Parkett schweben zu sehen. Aber machen Sie doch einfach
mit und fordern Sie selbst zum Tanz auf. Schneller kann man sich
gar nicht naher kommen.
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3) Das BrautstrauBB-Drama: Gehen Sie es gelassen an

Viele Single-Frauen kdnnen dem BrautstrauBwerfen wenig abge-
winnen. Versuchen Sie, die ganze Sache mit Humor zu nehmen. Und
sollten Sie den StrauB tatsachlich fangen, bringen Sie einfach einen
lockeren Spruch a la ,Freiwillige vor!".

4) Bei unangenehmen Fragen: Immer locker bleiben

.Und, wie steht es bei dir? Immer noch Single?" Diese und andere
unangenehme Fragen lassen Hochzeiten schnell zu einem
SpieBrutenlauf fur Singles werden. Am besten sind Sie sich dariber
schon vorab im Klaren und legen sich ein, zwei kesse Antworten
zurecht. Zum Beispiel ,Ach, es gibt so viele Kandidaten. Wie soll ich
mich da nur fir einen entscheiden?"

Uber Parship

Parship ist die flihrende Online-Partneragentur fir anspruchsvolle Singles
in Deutschland (Parship.de) und Europa (Parship.com). Parship-Mitglieder
sind aktive Frauen und Md@nner ab 28 Jahren mit gehobenem Bildungs- und
Einkommensniveau. Allen Mitgliedern bietet Parship maBgeschneiderte Ser-
vices und Informationen sowie das anonyme und sichere Umfeld fir die
seridse und erfolgreiche Partnersuche. Das Parship-Prinzip des schrittwei-
sen Zusammenfindens basiert auf einem mehr als 80 Fragen umfassenden
wissenschaftlichen Verfahren. Mit seiner Hilfe werden jedem Mitglied die
detaillierten Profile besonders gut zu ihm passender Mitglieder angeboten.
Bei Interesse kdnnen dann gezielt E-Mails und Fotos ausgetauscht werden.
Zu den rund 100 Kooperationspartnern in Deutschland zahlen unter ande-
rem die Frankfurter Allgemeine Zeitung, Der Spiegel und Die Zeit. Das in
Hamburg ansassige und zur Verlagsgruppe Georg von Holtzbrinck geh6-
rende Unternehmen bietet seinen Service unter Parship.com in derzeit

14 Landern an.
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Weitere Informationen finden Sie unter www.parship.de

Ihre Ansprechpartner

PARSHIP.de PARSHIP-Pressestelle, c/o Klenk & Hoursch
Iris Aldenhoff Tchoko Souga

Brandstwiete 1 Walther-von-Cronberg-Platz 2

20457 Hamburg 60594 Frankfurt

Telefon: 040-460026-223 Telefon: 069-719168-19

E-Mail: iris.aldenhoff@parship.com E-Mail: tchoko.souga@klenkhoursch.de
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