
 

Parship Single- und Partnerstudie 2009 

Deutsche Paare streiten wie die Kesselflicker 

Der Haushalt und zu wenig Zeit füreinander sind die Haupt-
streitgründe / Nur jedes zehnte Paar streitet über Sex 

Hamburg, 11. Februar 2010 – Der diesjährige Valentinstag steht vor 
der Tür und mit ihm die ideale Gelegenheit für Paare, gemeinsam 
einen romantischen Tag der Liebe ganz ohne Streitigkeiten zu 
verbringen. Denn für Zoff gibt es an den restlichen 364 Tagen des 
Jahres Anlässe zur Genüge und bei 94 Prozent der deutschen Paare 
fliegen auch regelmäßig die Fetzen. Für Frauen ist dabei vor allem 
die Aufgabenverteilung im Haushalt ein rotes Tuch: Jede Dritte gibt 
an, sich am häufigsten über Putzen und Müllentsorgen mit ihrem 
Partner in die Haare zu kriegen. Männer meinen, dass zu wenig 
gemeinsam verbrachte Zeit mit der Partnerin der Streitgrund 
Nummer eins ist. Das ergab die bevölkerungsrepräsentative Parship 
Single- und Partnerstudie 2009, Deutschlands große Studie zu 
Liebe, Partnerschaft und Singles (www.parship.de). Erstaunlich: 
Trotz Flaute in vielen Betten wird über das Sexualleben nur in rund 
jedem zehnten deutschen Wohnzimmer gezankt. 
  
„Oft wird die Qualität einer Beziehung daran festgemacht, wie oft 
man sich streitet. Dem ist aber nicht so! Unangenehme Dinge 
respektvoll und konstruktiv anzusprechen ist viel besser für eine 
dauerhafte Partnerschaft, als möglichen Konflikten aus dem Weg zu 
gehen“, erklärt Parship Single-Experte und Buchautor Eric 
Hegmann. „Außerdem stellt man seine Beziehung mit jedem 
gelösten Problem auf eine stabilere Stufe. Streiten hilft also weiter.“   
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Worüber streiten Sie sich mit Ihrem Partner am häufigsten? 

Frauen:  
1. Über die Aufgabenverteilung im Haushalt (30 %) 
2. Darüber, dass mir mein Partner nicht mehr richtig zuhört (25 %)  
3. Über finanzielle Dinge / Geld (24 %) 
4. Über zu wenig gemeinsame Zeit (22 %) 
5. Über die (Schwieger-) Familie (17 %) 
6. Über die Kindererziehung (14 %) 
7. Über die Freizeitgestaltung / Hobbys (14 %) 
8. Über Sex / Liebesleben (8 %)  
 
Männer:  
1. Über zu wenig gemeinsame Zeit (29 %) 
2. Über die Aufgabenverteilung im Haushalt (24 %)  
3. Darüber, dass mir mein Partner nicht mehr richtig zuhört (22 %) 
4. Über die Freizeitgestaltung / Hobbys (22 %) 
5. Über finanzielle Dinge / Geld (21 %) 
6. Über die (Schwieger-) Familie (16 %) 
7. Über die Kindererziehung (14 %) 
8. Über Sex / Liebesleben (9 %) 
*Mehrfachnennungen möglich 

 
 
Über die Single- und Partnerstudie 2009 
Für die bevölkerungsrepräsentative Studie hat Parship gemeinsam mit dem 
Marktforschungsinstitut Innofact AG rund 2.000 Singles und Nicht-Singles 
zwischen 18 und 65 Jahren befragt. Die Stichprobe entspricht nach Alter, 
Geschlecht und Region der repräsentativen Verteilung in der deutschen 
Bevölkerung. Im Fokus der Studie stehen die Themen Partnersuche, 
Partnerschaft und Lebensart deutscher Singles und Paare. Die unabhängige 
Online-Erhebung fand im August 2009 statt. 
 
Über Parship 
Parship ist die führende Online-Partneragentur für anspruchsvolle Singles 
in Deutschland (Parship.de) und Europa (Parship.com). Parship-Mitglieder 
sind aktive Frauen und Männer ab 28 Jahren mit gehobenem Bildungs- und 
Einkommensniveau. Allen Mitgliedern bietet Parship maßgeschneiderte Ser-
vices und Informationen sowie das anonyme und sichere Umfeld für die 
seriöse und erfolgreiche Partnersuche. Das Parship-Prinzip des schrittwei-
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sen Zusammenfindens basiert auf einem mehr als 80 Fragen umfassenden 
wissenschaftlichen Verfahren. Mit seiner Hilfe werden jedem Mitglied die 
detaillierten Profile besonders gut zu ihm passender Mitglieder angeboten. 
Bei Interesse können dann gezielt E-Mails und Fotos ausgetauscht werden. 
Zu den rund 100 Kooperationspartnern in Deutschland zählen unter ande-
rem die Frankfurter Allgemeine Zeitung, Der Spiegel und Die Zeit. Das in 
Hamburg ansässige und zur Verlagsgruppe Georg von Holtzbrinck gehö-
rende Unternehmen bietet seinen Service unter Parship.com in derzeit 
14 Ländern an. 
 
Weitere Informationen finden Sie unter www.parship.de  
 
Ihre Ansprechpartner 
PARSHIP.de 
Iris Aldenhoff 
Brandstwiete 1  
20457 Hamburg  
Telefon: 040-460026-223 
E-Mail: iris.aldenhoff@parship.com  

PARSHIP-Pressestelle, c/o Klenk & Hoursch 
Tchoko Souga 
Walther-von-Cronberg-Platz 2 
60594 Frankfurt 
Telefon: 069-719168-19 
E-Mail: tchoko.souga@klenkhoursch.de  
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