
 
 

 

Der Parship Urlaubsratgeber 2008 

Entspannter Urlaub statt Beziehungsdesaster 

Egal ob Städtetrip, exotischer Strand oder gemütlich zu 
Hause, so wird der erste Urlaub zu zweit unvergesslich 

Hamburg, 7. August 2008 – Sommerzeit ist Reisezeit. Und nichts 
könnte schöner sein, als frisch verliebt den ersten Urlaub 
gemeinsam zu genießen. Ein Traum, den sich die meisten Singles 
durchaus schon sehr konkret ausmalen, wie eine aktuelle Umfrage 
unter rund 7.000 Singles von Parship, Deutschlands und Europas 
führender Online-Partneragentur, zeigt. Während 32 Prozent der 
Befragten mit ihrem neuen Partner am liebsten an exotischen 
Stränden entspannen würden, wünschen sich 24 Prozent einen 
Städtetrip in die Metropolen dieser Welt. Überraschend: Immerhin 
elf Prozent der Singles möchten die freie Zeit im eigenen Zuhause 
verbringen und gar nicht wegfahren.  

Doch egal wohin es zum ersten Mal zusammen gehen soll, gilt: was 
als Romantik geplant war, kann schneller als gedacht zu Konflikten 
führen. Denn die ungewohnt intensive Zweisamkeit erweist sich 
manchmal als echte  Bewährungsprobe für das noch junge Lie-
besglück. Damit der Urlaub trotzdem zu einem unvergesslich 
schönen Erlebnis wird, hat Parship in Zusammenarbeit mit Diplom-
Psychologin und Single-Coach Nicole Schiller-Köble die besten Tipps 
für jeden Urlaubstyp zusammengestellt.  

Der Städtetrip: Keine Sightseeing-Marathons 

Den ersten gemeinsamen Urlaub sollte man vor allem dazu nutzen, 
sich fern des Alltags besser kennenzulernen. Lassen Sie deshalb den 
Stadtführer ab und zu einfach mal beiseite und genießen Sie 
die Zweisamkeit. Warum nicht mal den ganzen Nachmittag in 
diesem typisch französischen Straßencafé verbringen? Finden 
Sie gemeinsam die richtige Mischung aus Sightseeing, Shopping und 



 
 

 

Zeit für den Partner. Wichtig: Treffen Sie gemeinsame Absprachen, 
wie Sie den Urlaubstag gestalten wollen. Achten Sie darauf, dass 
weder Ihre Wünsche noch die Ihres Partners dauerhaft zu kurz 
kommen. 

Urlaub an exotischen Stränden: Auch mal allein sein 

Gerade wer sich für eine längere Reise entschieden hat, sollte auch 
Zeit für sich selbst einplanen. Machen Sie nicht gleich den Zwei-
Wochen-Dauertest. Nehmen Sie sich neben gemeinsamen 
Erlebnissen ruhig die Freiheit, auch mal alleine etwas zu 
unternehmen oder ein gutes Buch zu lesen. Und gönnen Sie das 
natürlich auch Ihrem Partner. Das sorgt für eine Atempause von der 
ungewohnt intensiven Zweisamkeit und macht das Wiedersehen 
umso schöner. Gleichzeitig gilt: Keine Angst vor Konflikten, es ist 
sogar zu erwarten, dass man auch mal unterschiedlicher Meinung 
ist. Nutzen Sie den Abstand und die Ruhe vom Alltag um Ihren 
Partner auch in diesem Punkt besser kennenzulernen: Wie reagiert 
er bei Konflikten? Was hilft am besten über eine Missstimmung 
hinweg? Wie schaffen Sie es hinterher gemeinsam über das Problem 
zu lachen?  

Daheim zu Hause: Alltag meiden 

Der Urlaub in den eigenen vier Wänden kann schnell zur 
Enttäuschung werden, wenn statt Romantik der Alltag die Zeit zu 
zweit beherrscht. Versuchen Sie deshalb auch zu Hause kleine 
Highlights und gemeinsame Erinnerungen zu schaffen. Dabei sind es 
oftmals die Details, die den Urlaub unvergesslich machen. Machen 
Sie zum Beispiel schon bei einem ausgedehnten Frühstück 
gemeinsame Pläne für den Tag: Ein Picknick im Park? Ein Zoo-
Besuch? Ein Spaziergang am See? Finden Sie zusammen heraus, 
worauf Sie beide Lust haben und nutzen Sie immer wieder die 
Gelegenheit zu anregenden Gesprächen, das schafft Intimität.  
 
 



 
 

 

Über Parship 
Parship ist die führende Online-Partneragentur für anspruchsvolle Singles 
in Deutschland (Parship.de) und Europa (Parship.com). Parship-Mitglieder 
sind aktive Frauen und Männer ab 28 Jahren mit gehobenem Bildungs- und 
Einkommensniveau. Allen Mitgliedern bietet Parship maßgeschneiderte 
Services und Informationen sowie das anonyme und sichere Umfeld für die 
seriöse und erfolgreiche Partnersuche. Das Parship-Prinzip des 
schrittweisen Zusammenfindens basiert auf einem mehr als 80 Fragen 
umfassenden wissenschaftlichen Verfahren. Mit seiner Hilfe werden jedem 
Mitglied die detaillierten Profile besonders gut zu ihm passender Mitglieder 
angeboten. Bei Interesse können dann gezielt E-Mails und Fotos 
ausgetauscht werden. Zu den rund 100 Kooperationspartnern in 
Deutschland zählen unter anderem die Frankfurter Allgemeine Zeitung, Der 
Spiegel und Die Zeit. Das in Hamburg ansässige und zur Verlagsgruppe 
Georg von Holtzbrinck gehörende Unternehmen bietet seinen Service unter 
Parship.com in derzeit vierzehn Ländern an. 
 
Weitere Informationen finden Sie unter www.parship.de 
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